Cosmetisch arts Robert Schoemacher presentesrde
gisteran, in gezelschap van onder meer zangeres Bon-
nie 5t. Claire (1] en oud-presentatrice Viola Holt, in Ou-
derkerk aan de Amstel zijn meuwste boek, dat hij sa-
muen met mental coach Roy Marting schreef, Daarin
beschrijven de auteurs het concept Perfect Age’. Ook
lanceerde Schoemacher daar gisteran zifn concept
voor twee zogenoemde Perfect Agekiinieken, In die
kfinieken kunnen mensen die gezonder willen leven,

terecht voor onder meer mental coaching en hef ver-
beteren van de algehele conditie. ik had het gevoal
dat cosmetische behandelingen alleen niet genoeg
zijn om lang gezond te biijven”, aldus Schoemacher.
Ak wilthe er lifestyle aan toevoegen, Mensen waten
docrgaans précies wat goed is voor ze, maar hebben
ggn steuntfe in de rug nodig. We werken samen met
mental coaches, digtisten, cosmetische tandarisen en
personal trainers.” FOTORANS




